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Packa Provet Ratt

Prov for kemisk eller mikrobiologisk analys transporteras ofta med bil och/eller post till
laboratoriet. Internationella och nationella bestimmelser reglerar vad man far lov att skicka
samt hur forsdndelsen ska packas och mérkas. Denna folder &r en praktisk handledning infor
transport av prov inom Sverige.

Varfor ar forpackningen viktig?

FOr patienten

Varje provtagning ar ett ingrepp pa patienten. Provtagningen kan upplevas som obehaglig och
manga vantar med oro pa resultatet av en analys.

Ratt forpackning fordras for att provet ska na laboratoriet utan drojsmal och i oskadat skick, vilket
ar ett av kraven for ett tillforlitligt provsvar. T ex ar resultaten av en bakteriologisk odling ofta
vagledande for behandling och for val av antibiotikum.

FOr transportpersonalen

Post- och transportpersonal kanner oro nar de ser daligt forpackade prov. De &r radda for att
lackande forpackningar ska smitta dem med farliga sjukdomar och att proven ska kladda ner annan
post.

For laboratoriepersonalen

Laboratoriepersonalen ska kunna éppna en forsdndelse med prov utan risk for att komma i direkt
kontakt med provmaterialet.

Du som packar provet har ansvar for att provmaterial inte lacker ut under transporten!
Dessa anvisningar galler hantering av prov inom sjukvarden, men kan i tillampliga delar anvandas

vid transport av prov fran djur.

Smittskyddsinstitutets véaxel: 08-457 2300, 6ppet 08.00-16.30 vardagar.
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Innan du skickar ett prov

Alla prov ska packas och transporteras pa ett
sakert satt, sa att provmaterial inte kan lacka
ut under normala transportférhallanden.
Principen for en provférpackning ar
densamma oavsett provslag och transportsatt,
men testkrav och markning varierar.

Det ar avsandarens ansvar att provet
ar ratt klassificerat, forpackat, korrekt
maérkt och att ratt dokument
medfoljer.

Vid osédkerhet rérande klassificering och
transport av prov, kontakta er lokala
sakerhetsradgivare. For transport av
smittforande amnen kategori A kravs tillgang
till sakerhetsradgivare.

Reglerna

Sarskilda regler galler for transport med flyg @
respektive bil ©® av biologiskt provmaterial.
Svenska regler baseras pa internationella
regelverk @, se nedan.

For transport inom sjukhus eller vardinrattning
hanvisas till lokala anvisningar.

Vid transport av genetiskt modifierade
mikroorganismer (GMM), som inte &r
smittforande, géller specifika bestdmmelser (se
sidan 624 i ADR-S). @

(1) International Civil Air Organization. Technical
Instructions for the Safe Transport of Dangerous Goods
by Air (ICAO - TI), senaste upplagan.

(2) Myndigheten for samhallsskydd och beredskap
(MSB) forfattningssamlingar MSBFS : Transport av
farligt gods pa vag och i terrang (ADR-S); senaste
upplagan.

(3) United Nations Recommendations for the Transport
of Dangerous Goods, senaste upplagan.

(4) Arbetsmiljoverkets forfattningssamling, AFS
2005:1, Mikrobiologiska arbetsmiljorisker — smitta,
toxinpaverkan, overkanslighet.

2(6)

Olika slags prov

En riskbeddmning ska goras i anslutning
till provtagningen som grund for
hanvisning till nagon av nedanstaende tre
kategorier.

Biologiskt amne, kategori B,

UN 3373 ME@

Hit raknas prov fran manniskor eller djur
t.ex. sekret, blod och blodkomponenter,
vavnad och vévnadsvétska, som
transporteras for forsknings- eller
diagnossyfte, undersokning, behandling
eller profylax och som férmodas
innehalla mikroorganismer. Likasa ingar
kliniska isolat i transportmedium
skickade for verifikation och typning,
samt paneler for kvalitetskontroll.

Se dven Smittférande &mnen nedan.

Undantaget medicinskt prov ®© ®

Hit raknas prov med minimal sannolikhet
att smittdmnen férekommer, t.ex. blod
eller urin for kemisk analys. Observera
att prov fran patient med misstankt/kand
infektion ska klassificeras som Biologiskt
amne, kategori B eller Smittférande
amne, kategori A.

Smittférande @mnen, kategori A

UN 2814 L@@

Hit raknas prov som misstanks innehalla
mikroorganismer i riskklass 4 (sidorna 214-
215 i ADR-S), vilka skickas till SMI efter
kontakt och anvisning. Aven nagra virus i
riskklass 2-3 ingar i denna grupp och
vissa kulturer av bakterier, se bilaga 1.

Volymbegransningar vid
flygtransport

Maximal tillaten volym (vikt) for
Biologiska &mnen, kategori B &ar 1 L (kg)
per primarkarl, och for ytterférpackning 4
L (kg) om flera prov packas tillsammans.
Vid storre volymer an de ovan angivna
galler samma bestdmmelser som for
Smittférande &mnen, kategori A.
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FOorpackningen

En provforpackning ska alltid besta av:

* ett tatt priméarkarl, t.ex. ett glas- eller plastror
med tattslutande gummipropp eller
skruvlock;

* ett absorberande material som har formaga
att suga upp hela provvolymen;

* en tat och skyddande sekundérférpackning;

* en skyddande ytterférpackning. Se &ven
frysta prov.

Biologiskt amne, kategori B

Det finns ett enklare krav pa testning av
foérpackningen &n for smittforande dmnen.
Atminstone en sida ska vara 100 mm x 100
mm. Vid végtransport ska antingen sekundar-
eller ytterférpackningen vara styv. Vid
flygtransport ska ytterférpackningen vara styv.

Undantaget medicinskt prov

Det finns enklare krav pa testning av
forpackningen. Det ar lampligt att anvanda
samma forpackning som fér biologiskt &mne,
kategori B eller liknande. Atminstone en sida
ska vara 100 mm x 100 mm.

For smittférande d&mnen, kategori A ska varje
sida av den styva ytterférpackningen vara
minst 100 mm och férpackningen ska vara
typprovad vid ett ackrediterat testlaboratorium
och forsedd med typgodk&nnandemarkning
(ex.: 4G/class 6.2/09/S/...).

Frysta prov

Vid transport av frysta prov anvands kylklamp
eller kolsyreis (torris) som ldggs i en
frigolitlada. Torris omvandlas till gas som
maste kunna tranga ut. Forsandelser som
innehaller torris far inte sandas med Posten AB
som brev. Brev eller paket? Ga till Postens

Mattguiden.

Markning och etikettering
Ytterforpackningen ska markas pa ett tydligt
satt. Fast etiketterna sa att de sitter kvar under
hela transporten och helt synliga.
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Biologiskt amne,

kategori B

Mérk med texten

”BIOLOGISKT AMNE,

KATEGORI B” och etiketten—>
Skriv tydligt avsandare

och mottagare pa forpackningen.

Undantaget medicinskt prov

Mark med texten "UNDANTAGET
MEDICINSKT PROV”.

Skriv tydligt avsandare och mottagare pa
forpackningen.

Smittfdrande &mnen, kategori A

Mark med etiketten -

Biltransport: texten "UN2814”,
Skriv tydligt avsandare

INFECTIOUS
SUBSTANCE

och mottagare pa for-
packningen. Vid flyg-
transport aven: netto-
vikten, mikroorganismens
vetenskapliga namn,
avséndarens namn och
telefonnummer till ansvarig
person pa forpackningen.

Dokumentation

Smittférande &mnen ska atfoljas av:

- en godsdeklaration med foljande
uppgifter: avsandares och mottagares namn
och adress; texten: "UN 2814, smittforande
amne, som paverkar manniskor, 6.2”;
smittamnets fullstandiga biologiska namn;
antal och typ av kollin samt méngd prov”.
Ange transporttemperatur vid behov.

- Shippers Declaration i tva exemplar vid
flygtransport.

Biologiskt @amne, kategori B och Undantaget
medicinskt prov behover inte
godsdeklaration eller Shippers Declaration.
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Komprimerad handledning
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Biologiskt &mne,

Undantaget

Smittforande &mnen,

kategori B medicinskt prov kategori A
Kraver tillgang till | Nej Nej Ja
sakerhetsradgivare
Postbefordran Ja Ja Nej, speciell transportfirma
som kor farligt gods
Forpackning Godkénd Tat férpackning Typgodkénd for klass 6.2

Sid 617-618 i ADR-S

Sidan 216 i ADR-S

med fortryckt markning
Sidan 841 i ADR-S

Primarkarl R&r/burk med R&r/burk med Ror/burk med téttslutande
tattslutande propp/lock | tattslutande propp/lock | propp/lock
Absorberande Ja Ja Ja
material
Sekundar- Kan vara mjukt Med tillracklig Styv férpackning
forpackning material vid véag- hallfasthet for
transport om ytter- transporten

forpackningen ar styv

Remiss

Packas utanfor
sekundar-
forpackningen

Packas utanfor
sekundar-
forpackningen

Packas utanfor sekundar-
forpackningen

Ytterforpackning

Styv forpackning eller
vadderat kuvert pa vag,
styv férpackning med
flyg

Styv forpackning eller
vadderat kuvert

Styv férpackning

Etikett

Nej

Mérkning

Texten "BIOLOGISKT
AMNE, KATEGORI B”
med minst 6 mm hdga
bokstaver

Texten "UNDANTAGET
MEDICINSKT PROV”

”UN 2814”. Vid flyg-
transport dessutom netto-
vikt + mikroorganismens
namn + avsandarens namn
och telefonnummer

Godsdeklaration | Nej Nej Ja
Shippers Nej Nej 2 exemplar vid
Declaration flygtransport
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Bilaga 1

LISTA over virus/bakterier i riskklass 2-3, skickas som Smittforande &mne, UN2814
For komplett forteckning, se sidorna 214-215 i ADR-S

Virus i riskklass 3 enligt AFS 2005:1
Galler bade stammar/kulturer och patientprov

Flexalvirus (Arenaviridae) Kuanasur Forest dis. virus (Flaviviridae)
Hantaanvirus (Bunyaviridae) Monkeypox (Poxviridae)
Hemorragisk Omskfeber-virus (Flaviviridae) Seoulvirus (Bunyaviridae)

Virus i riskklass 2 eller 3 enligt AFS 2005:1
Galler endast stammar/kulturer

Denguevirus Poliovirus

Eastern Equine Encephalomyelitis virus (EEE) | Rabiesvirus

Gula febernvirus Rift Valley-febervirus

Hepatit B-virus Rysk sommar-var-encefalitvirus

Herpes B-virus TBE

HIV Venezuelan Equine Encephalomyelitis (VEE)
Japansk encefalitvirus West Nile febervirus

Bakterier i riskklass 3 enligt AFS 2005:1
Galler endast stammar/kulturer

Bacillus anthracis Chlamydia psittaci Mycobacterium tuberculosis
Brucella abortus Clostridium botulinum Rickettsia prowazekii
Brucella melitensis Coccidioides immitis Rickettsia rickettsia

Brucella suis Coxiella burnetii Shigella dysenteriae typ 1 2
Burkholderia mallei Escherichia coli, verotoxigen ? | Yersinia pestis

Burkholderia pseudomallei | Francisella tularensis

% Kulturer avsedda for diagnostiska eller kliniska syften far transporteras som kategori B, UN3373

Oklassificerade virus, ej med i AFS 2005:1

Galler bade stammar/kulturer och patientprov

Hendravirus (Paramyxoviridae), tidigare Equine morbillivirus
Nipahvirus (Paramyxoviridae)

Ytterligare oklassificerade virus, ejf med i AFS 2005:1
Galler endast stammar/kulturer
| Influensa A/H5N1 (hdgpatogen avidr influensa) |
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Andringar fran tidigare version:

e Inga andringar fran 2010 ars version. Endast nytt giltighetsdatum och nya lankar.

"Packa Provet Ratt” ar utarbetad av Smittskyddsinstitutet efter samrad med
Arbetsmiljoverket, Luftfartsverket, Myndigheten for samhallsskydd och beredskap,
Posten Sverige AB, Socialstyrelsen, Statens Veterindrmedicinska Anstalt och
Sveriges Kommuner och Landsting.

Smi

SMITTS KYDDSINSTITUTET

i for Ci icable Disease Control

Smittskyddsinstitutet ar en statlig expertmyndighet som har till uppgift att bevaka det
epidemiologiska ldget i fraga om smittsamma sjukdomar bland méanniskor
och framja skyddet mot sadana sjukdomar.
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Lankar som finnsi Packa Provet Rétt 2011-03-01

Sdan 2
(4) Arbetarskyddsstyrel sens forfattningssamling, AFS 2005:1, Mikrobiol ogiska
arbetsmiljorisker

http://www.av.se/lagochratt/af /afs2005_01.aspx

Smittférande &mnen, kategori A UN 2814 @
Prov som misstanks innehalla mikroorganismer i riskklass 4 (sid 214-215 i ADR-S), vilka
skickastill SMI efter kontakt och anvisning.

http://mwww.msb.se/Upload/K unskapsbank/Foreskrifter/ADR_delar/2011/00%20Hel 8%20AD
R-S%202011.pdf

Gatill sidorna 214-215 (= 226-227:e sidan i dokumentet)

Sdan 3
Brev eler paket? Gatill Postens M attquiden.

http://www.posten.se/foretag/vara_tjanster/postageguide/dimensionguide v.jspv

Sdan 4
Biologiskt &mne, Undantaget Smittférande d&mnen,
kategori B medicinskt prov kategori A
Forpackning | Godkéand Tét forpackning Typgodkand for klass 6.2

med fortryckt méarkning
Sid 629-630i ADR-S Sidan 216 i ADR-S Sidan 841 i ADR-S

http://mwww.msh.se/Upload/K unskapsbank/Foreskrifter/ADR_delar/2011/00%20Hel a8%20AD
R-S%202011.pdf

Gatill respektive sidangivelse.

Sdan 5
For komplett forteckning, se sid 214-215i ADR-S. Visar exempel pa mikroorganismer som
finns med i végtransportreglerna som smittférande amnen, kategori A, UN2814.

http://mwww.msb.se/Upload/K unskapsbank/Foreskrifter/ADR_delar/2011/00%20Hel 8%20AD
R-S%202011.pdf

Gatill sidorna 214-215 (= 226-227:e sidan i dokumentet).
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