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» Tidig start for harpest i Gavleborg

Notiser

Anders Engvall ny generaldirektor for SVA

Litet obemarkt i semestertider har Anders Engvall utnamnts till ny GD fér
Statens Veterindrmedicinska Anstalt. Regeringen tog beslutet 26 juni och han
tilltradde 1 juli.

Eftersom Anders varit statsepizootolog sedan bérjan av 90-talet har vi pd EPI
I&ngvariga och mycket goda relationer med honom och hans avdelning. Vi
kommer att sakna hans trygga klokhet nér vi behéver diskutera nagot problem
rérande utbrott av zoonoser med den veterinara sidan, men énskar honom lycka
till i den nya uppgiften.

Johan Giesecke

Utbrott

Salmonellautbrott i Blekinge

N&rmare 100 personer har insjuknat i salmonellainfektion efter att ha &tit pa en pizzeria i
Kallinge. Misstankt smittkalla ar kebab. Salmonella Typhimurium fagtyp 108 har identifierats
frdn sjuka personer. Detta d&r en mycket ovanlig fagtyp da vi sedan 1996 endast haft ett
humanfall med denna fagtyp. Utredning av smittkallan pagar. I ndsta nummer av EPI-aktuellt
kommer en redogérelse fran Blekinge.

Birgitta de Jong
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ARter ett harpest&r?

Harpest (tularemi) diagnostiserades i Sverige forsta gangen 1931 och har darefter upptratt sa
gott som arligen. Ldnge betraktades harpest som en “norrlandssjukdom”, eftersom fall bara
patraffades i Norrland, regelmaéssigt fr.a. i Gavleborgs l&n och norrut utefter kusten, men &ven
i Dalarna och i Norrlands inland. Huvudort for fall av tularemi ar Ljusdal, dar fall
diagnostiserats sa gott som &rligen.

Av hitintills oklar anledning upptrader fallen rikligare med hundratals anmalda fall vissa ar och
enstaka ar fa eller inga fall. Undantaget 1995 hade vi sedan bérjan av 80-talet inga riktigt
stora epidemidr férran &r 2000 med dver 450 fall, bara 6 fall 2001 och éver 160 fall igen forra
aret, 2002.

Under 80-talet uppmarksammades enstaka fall dven i sédra Sverige, och detta blev mer
markant under 90-talet, d& en handfull fall ndstan arligen diagnostiserades i sydligare
landskap. Ett tydligt trendbrott intraffade vid de tva senaste epidemidren, da manga fall
upptradde ldngre sdderut &n tidigare och forra dret intréffade de flesta fallen i Orebro 1&n men
dven Vastmanlands-, Sédermanlands- och Stockholms lan hade ménga fall (se tabell pd SMI:s
hemsida). Orsaken till denna sydligare utbredning ar helt oklar liksom varfor antalet fall
varierar fran ar till ar.

Man vet att harpest forekommer bland gnagare och att smitta huvudsakligen sker genom bett
av fr.a. myggor men aven efter bett av broms eller fasting. Andra former ar den
pulmonella/septiska formen efter inhalation av damm samt direktkontakt med infekterade
djur. Den vanligaste sjukdomsyttringen &r den ulceroglandulédra formen, da patienten
insjuknar snabbt med hdg feber. Samtidigt upptrader ett sar pa platsen for ett tidigare
insektsbett, oftast pa benet. Sdret &r 5-10 mm stort, utan eller med endast ringa omgivande
rodnad och smaértfritt och med ringa sekretion. Inom nagot eller ett par dagar upptrader dmhet
och dérefter svullnad av regional lymfkértel, beroende pa sarets lokalisation, oftast i ljumsken
eller hogt upp pa larets insida. I 20 % av fallen upptrader ett exantem, oftast ett papuldst eller
vesicopapuldst utslag pd benen eller balen. Ibland utvecklas erytema nodosum. Déar harpest &r
ovanligt misstanks ofta primart streptokockinfektion och patienten behandlas med
betalactamantibiotika, mot vilka harpestbakterien ar resistent. Detta ar olyckligt, eftersom
darmed diagnosen férsenas och riktad terapi har dd avsevart simre effekt. Behandling sker
traditionellt med doxycyclin 200mgx1 i minst tva veckor eller, troligen battre, ciproxin
500mgx2 lika lange. Diagnosen verifieras genom serologi, dar antikroppssvaret kan dréja upp
till 3 veckor efter insjuknande. Odling med specifik fragestallning och/eller PCR-diagnostik ar
mojlig.

Tularemifallen bérjar vanligen upptrada i slutet av juli-bdrjan av augusti, ibland litet tidigare,
se diagram.

Insjuknandevecka fér tularemifallen i Orebro I&an ar 2000 och 2002

12 -

10 - .

8,

6 - 2000

12002

4,

2, |_|

0 \DY T T T T T T T T T T T T T T T \DYDY T 1T T T T T T T YDYD\ T T
8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44

Vecka

2(4)


http://gis.smittskyddsinstitutet.se/mapapp/build/diseases.html

EPI-aktuellt - Nyhetsbrev fr&n Avdelningen for Epidemiologi, SMI - Nr 30-2003 (24 juli)

Hitintills har vi i ar i Orebro under senaste veckan diagnostiserat 3 fall av tularemi. Fallen har
alltsd kommit tidigare &n vanligt och detta ger anledning anta att vi &ven i ar far ett epidemidr
med manga fall av harpest och att tendensen till en sydligare utbredning kvarstar.

Erik Back, Henrik Eliasson

Infektionskliniken, Universitetssjukhuset, Orebro

Tidig start for harpest i Gavleborg

Den férsta personen insjuknade i slutet av juni. Vanligen brukar de férsta fallen upptrada
under augusti. Sedan mitten av juli har sju personer insjuknat i tularemi. Alla har vistats i
nordliga delar av Gavle med nérhet till vatten som Testeboan, Hillsjon eller Mardéngssjon. Det
ar unga i skoldldern eller personer dldre &n 50 &r som insjuknat. Manga rapporterar myggbett
men i Gavleborg har vi inte haft manga tularemifall dar vi har mest mygg. Flera personer har
mest vistats i omradet men dven bad och fiske har framfér allt de yngre dgnat sig at. Det gar
inte att urskilja ndgot annat an vistelse i omradet som riskfaktor &ven om flera rapporterar
myggbett. Ingen har spontant rapporterat bromsbett men det &r kant att i omradet har hastar
plagats av bromsar mer &n vanligt.

Tularemi &r ofta dverrepresenterad i Gavleborg utan att vi vet varfor. Den tidiga starten i ar
skulle kunna vara ett tecken pa att vi kommer att fa se fler personer &n vanligt i ar med
tularemi

45 - Insjuknandevecka (dar uppgift finns)

40 -
2000
35 2001
2002

30 - 2003

25 -
20 -
15

10 A

| I—!
074- T T T T T T T T T T T T T T T T 1

26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45
Vecka

Goran Hedin och Monica Halldén

Smittdkyddsenheten i Gavleborg
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Lankar till andra smittskyddsnyheter

CDR Communicable Disease Report (Storbritannien)
EPI-NEWS (Danmark)

Eurosurveillance Weekly

MMWR

MSIS-rapport (Norge)

ProMed

WHO Disease Outbreaks News
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