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Innehall

+ Enterohemorragisk E. coli (EHEC), ett sommar problem?
« Anhopning av fall med en ovanlig fagtyp av Salmonella Typhimurium

« Halvarsstatistik 6ver sexuellt dverférbara infektioner (STI)

Notiser

Enterohemorragisk E. coli (EHEC), ett sommar problem?

Annu en gang har ett barn blivit smittad med EHEC efter att ha druckit opastériserad mjélk. Sa
skyddar du dig.

Omkring 100 fall av EHEC rapporteras arligen i Sverige, merparten av fallen &r smittade i
landet. I &r har 59 fall rapporterats t.o.m. 9 juli. Under férra dret rapporterades 108 fall
smittade i Sverige. Av dessa tillhérde 39 personer tva utbrott. Det ena utbrottet var troligen
smitta i samband med havsbad och det andra utbrottet orsakades av kallrékt korv som var
kontaminerad med EHEC-bakterier.

Flest antal EHEC-fall rapporteras under sommarmanaderna, sa hittills i ar foljer EHEC-fallen
den normala 3r|iga trenden. Vanliga smittkallor ar opastériserad mjoélk, direkt eller indirekt
kontakt med lantbrukets djur och smitta mellan personer.

N&gra enkla rad for att undvika EHEC:

« Drick inte opastériserad mjolk eller koka upp den innan. Ténk pa att opastériserad ost
aven kan vara en risk.

« Tillaga kott ordentligt sa att kéttsaften &r ljus, inte rosa/rod.

« Tvétta handerna fére och under matlagning och fére maltid.

« Undvik att dverféra bakterier fran ratt kétt till andra livsmedel: rengdr skarbréador och
knivar ordentligt, anvand rena disktrasor.

« Da du grillar anvénd inte samma tallrik fér ratt och grillat kétt. Hall inte marinaden fran
det r3a kéttet pa det fardiggrillade.

« Drick inte vatten fran kallkéllor, béckar och sjdar om du ar osaker pa vattenkvaliteten

+ Bada inte vid strandangar med betande djur.
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« Barn med magsjuka skall inte bada med andra. Om ditt barn blir daligt i magen pa
stranden, tvatta inte av barnet i badvattnet, dd det kan innebéra risk att andra barn blir
smittade.

« Undvik att ha picknick i kohagen (EHEC-bakterien kan finnas i komockor och pa marken
runt om).

» Efter kontakt med djur tvatta handerna.

« Overvaka barn som besoker lantgardar eller stadsbondgdrdar med djur.

« Laga inte mat &t andra om du &r magsjuk!

Yvonne Andersson
Birgitta de Jong

Anhopning av fall med en ovanlig fagtyp av Sa/monella Typhimurium

Under veckan som gatt har 13 av de 22 Salmonella Typhimurium-stammarna som fagtypats
visats sig vara fagtyp 85. Detta &r en mycket ovanlig fagtyp da endast ett par isolat
identifieras varje ar. Salmonellastammarna ar insanda fran olika laboratorier i landet. Dessa
stammar ar negativa i lysindekarboxylas (LD), vilket ocksd &r ovanligt.

Utredningen om eventuellt samband fér dessa personer fran olika platser i landet har visat att
de sjuka personerna varit pa semester i Bulgarien. Hur och var dar &r dnnu inte klarlagt.
Hittills har endast det inkommit klinisk anmalan pa sex av fallen.

Birgitta de Jong

Statistik

Halvarsstatistik dver sexuellt 6verforbara infektioner (STI)

HIV

Forsta halvaret 2003 anmaéldes 154 fall med HIV-infektion (89 man och 65 kvinnor), jamfort
med 123 anmaélda samma period féregdende &r. se tabell

Under perioden rapporterades 83 heterosexuellt smittade (35 man och 48 kvinnor) .En viss
o6kning ses i denna grupp, framférallt hos personer smittade fére ankomst till Sverige. Under
halvdret anmaéldes 55 personer i denna grupp jamfért med i genomsnitt 29 fall/halvar den
senaste femarsperioden.

Antalet heterosexuellt smittade i Sverige samt bosatta i Sverige smittade vid utlandsvistelse
har legat stabilt de senaste &ren med ca 10 anmaélda HIV-fall per grupp och halvar.

Anmalda fall av HIV dar sex mellan man angivits som smittvag har legat stabilt de senaste
dren. Under halvaret anmaéldes 28 personer. Drygt halften av dem uppgav att de smittats i
Sverige. Nio personer har smittats vi intravendst missbruk.

Malin Arneborn
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Halvarsstatistik: HIV

Sex mellanSex mellan kvinna )

Halvar man och man Iv missbruk |Via blod/blodprodukt Mor-barn [Ovrig/okand Totalt

M M Kv M Kv M Kv  |PojkarFlickonn M Kv |M Kv Ala
1993:1 49 55 73 9 3 1 0 0 1 5 1 |119 78 197
1993:2 69 55 48 7 7 1 0 1 1 1 1 |134 57 191
1994:1 45 29 34 11 5 0 1 3 2 1 0 |89 42 13
1994:2 55 32 25 12 1 1 0 1 0 0 0 |101 26 127
1995:1 39 37 25 5 4 0 1 1 2 7 3 |89 35 124
1995:2 49 23 31 8 2 0 3 2 2 1 2 |83 40 123
1996:1 25 28 30 8 2 1 0 0 4 1 3 |63 39 102
1996:2 45 30 27 7 5 0 1 1 1 4 2 |87 36 123
1997:1 48 33 24 6 6 0 0 1 2 5 2 |93 34 127
1997:2 29 29 27 10 3 1 1 1 0 3 9 |73 40 113
1998:1 48 26 34 5 2 0 1 0 1 4 5 |83 43 126
1998:2 41 31 30 8 1 0 1 2 1 5 6 |87 39 126
1999:1 31 20 27 6 2 1 1 1 1 6 7 |65 38 103
1999:2 32 23 31 7 0 0 0 1 0 [10 10 |73 41 114
2000:l 30 26 28 7 1 1 0 1 4 3 6 |68 39 107
2000:2 43 35 34 7 1 0 1 0 2 6 6 |91 44 135
2001:l 41 33 42 19 6 0 1 0 0 |10 4 |103 53 156
2001:2 26 22 45 7 4 1 0 0 0 |10 6 |66 55 121
2002:1 30 29 33 12 2 1 0 2 3 6 5 |80 43 123
2002:2 38 37 52 10 5 0 0 0 0 9 11 |94 68 162
2003:l 28 35 48 6 3 0 0 0 2 |20 12 |89 65 154
Klamydia

Antalet anmaélda fall av klamydiainfektion visar en fortsatt svag 6kning. Under férsta halvaret
2003 anmaldes 11 804 fall - en 6kning med 1,5 % jamfért med samma period 2002. Okningen
har skett framst i storstadsregionerna, men i ett par landsting har antalet fall minskat jamfért
med tidigare ar. Av samtliga rapporterade fall har andelen méan inte &ndrats namnvart och
uppgar till 43 %. En 6kning med 36 % har skett bland tonaringar i ldrarna 15 till 19 8r medan
en minskning med 4,5 % har skett i aldersgruppen 20-24 ar. Denna minskning har skett
framfor allt bland kvinnor.

Margareta Lofdahl
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Halvarsstatistik: Klamydia

Halvar Kvinnor Man Okant kon Totalt
1997:1 3869 2698 0 6567
1997:2 4350 2986 2 7338
1998:1 4291 3118 9 7418
1998:2 4632 3147 2 7781

1999:1 4326 3166 2 7494
1999:2 5358 3853 5 9216
2000:1 5034 3817 11 8862
2000:2 6013 4400 9 10422
2001:1 5914 4576 2 10492
2001:2 6739 5032 3 11774
2002:1 6597 5026 7 11630
2002:2 7454 5597 11 13062
2003:1 6700 5099 5 11804
Gonorré

Forsta halvaret 2003 anmaéldes 326 fall av gonorré (62 kvinnor och 264 méan), den hdgsta siffran
sedan nedgdngen i slutet pd 80-talet och en 6kning med 31 % jamfért med motsvarande period
2002. Hogsta incidensen fanns i Stockholms och Gavleborgs lan. Av 60 kvinnor som smittats
heterosexuellt var 50 fall inhemska. Av dessa rapporterades 17 fran Stockholms lan, 13 fran
Gavleborgs 1dn och 8 fran Vastra Gotaland. Bland 148 médn med heterosexuell smittvag har 61
smittats i Sverige (en 6kning fr&n 32 motsvarande period férra aret). De flesta rapporteras fran
Stockholms lan, Vastra Gotaland och Gavleborg med 26, 7 respektive 6 fall. Av 87 utlandssmittade
ar 47 smittade i Thailand, 8 i Filippinerna och 5 i Tyskland. Av 111 médn smittade homosexuellt ar 85
smittade i Sverige (64 fran Stockholms 1an och 15 frén Vastra Gétaland). Bland 26 utlandssmittade
ar 5 smittade i Spanien och 4 i Danmark.

Anders Blaxhult

Halvarsstatistik: Gonorré

Sex mellan Man , Man, Kvinnor, Kvinnor,
Halvar man heterosexuell | ej angiven smittvag | heterosexuell | ej angiven smittvag | Totalt
1998 1 31 93 10 27 2 166
1998 2 41 99 7 28 2 177
1999 1 54 118 11 38 1 222
1999 2 66 108 7 22 1 205
2000 1 109 123 3 22 0 257
2000 2 135 137 3 57 1 333
2001 1 87 142 10 46 0 286
2001 2 83 119 1 40 0 243
2002 1 81 121 1 44 1 248
2002 2 104 104 2 47 0 257
2003 1 111 148 4 60 2 326
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Syfilis

Forsta halvaret 2003 anmaéldes 85 fall av foérvarvad syfilis (76 méan och 9 kvinnor). Detta &ar det
hogsta antal som setts under det forsta halvdret pa senare ar och &r mer &n en fordubbling
jamfért med motsvarande period 2002. Okningen ses sarskilt hos man, bade heterosexuellt
och homosexuellt smittade. Antalet mdn som rapporterats smittade heterosexuellt i Sverige

har 6kat fran 1 till 11 (Fem frén Stockholms l&n, fyra fran Skane l&n och tva fran évriga

Sverige). For de 16 som ar smittade i utlandet finns 14 olika lander representerade. Bland de
41 homosexuellt smittade mén har 37 smittats i Sverige (varav 25 kommer fran Stockholm).
Ovriga lan som rapporterar flera fall av inhemsk smitta bland man som har sex med man ar

Vastra Gétaland, Jénkdping och Orebro. Av de nio kvinnorna &r 4 smittade i Sverige.

Anders Blaxhult

Sex mellan Man, Man, Kvinnor, Kvinnor,
Halvar man heterosexuell | ej angiven smittvdg | heterosexuell | ej angiven smittvdg | Totalt
1998:1 2 8 2 4 1 17
1998:2 3 9 2 8 1 25
1999:1 2 7 2 2 4 18
1999:2 6 4 2 6 1 20
2000:1 13 14 1 12 0 40
2000:2 29 17 4 4 5 59
2001:1 18 6 0 5 0 30
2001:2 28 2 5 0 48
2002:1 25 8 1 6 0 41
2002:2 48 14 4 14 4 87
2003:1 41 27 6 8 1 85

Lankar till andra smittskyddsnyheter

CDR Communicable Disease Report (Storbritannien)

EPI-NEWS (Danmark)

Eurosurveillance Weekly

MMWR

MSIS-rapport (Norge)

ProMed

WHO Disease Outbreaks News
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