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Innehall

* Praktiskt internationellt samarbete

« Matburet streptokockutbrott

Notiser

Praktiskt internationellt samarbete

I 6kande omfattning far vi pa EPI meddelanden frén vara systerinstitut om svenskar som kan ha
varit utsatta fér smitta utomlands. Man har gjort en kontaktsparning, och ett svenskt namn har
dykt upp. For ett par veckor sedan skickade Robert Koch Institut i Berlin ett mail om en svensk
kvinna som suttit néra ett misstankt SARS-fall pa en Lufthansa-flight, och idag fick vi ett mail fran
Communicable Disease Surveillance Centre i London om en person som varit i kontakt med ett
fall av meningokock-meningit i England.

I dessa fall tittar vi pa personens adress, och vidarebefordrar mailet till ratt smittskyddslédkare.
Det hela brukar fungera alldeles utmarkt. Sekretessregler utgor ju heller inget problem for
uppgifter som vi far utifrdn - daremot &r vi litet mer férsiktiga med att ge ut uppgifter om
svenska medborgare utat. Jag har hittills dock inte varit med om att ndgon som fatt veta att hon
eller han utsatts for smitta blivit arg for att vi vet namn och adress.

Ett bra exempel pa fungerande internationellt smittskydd.
Johan Giesecke

Utbrott

Matburet streptokockutbrott

(preliminar rapport)

Séndagen 11/5 kontaktades jourhavande smittskyddslékare av en kollega som arbetar pa
infektionskliniken i Géteborg, men som &r boende i Hyssna. Hans trettondrige son hade insjuknat
pa kvéllen den 8/5 med hdog feber, frysningar och begynnande halssymtom, och fick omgdende
penicillinbehandling. Dagen efter insjuknar dven dottern, femton ar, lakaren sjélv och hans hustru
med feber, halsinfektion och samtliga pabdrjade da penicillinbehandling. De bada minsta barnen i
familjen som at korv och bréd hade inte blivit sjuka. Det framkom ocksa att bostadsféreningen
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hade haft en fest 9/5 och &tit smorgdstdrta och &ven i detta fall insjuknade ett flertal av gédsterna
ett och ett halvt till tva dygn senare i feber och halsinfektioner under séndagsdygnet 11/5. Den
tidigare ndmnde l&karen och hans familj hade den 6/5 &tit smérgastarta och det rérde sig om
samma leverantdr som till bostadsféreningen.

Det stod da klart att hdr maste det réra sig om en ganska omfattande epidemi och vid férfragan
hos vanner och bekanta kom det fram att en stor médngd manniskor varit sjuka i Marks kommun
som bevistat olika fester dar smorgastarta levererats fran samma leverantér. Dessutom framkom
att redan i slutet av april hade ett stort antal individer sékt vardcentralen i Satila for
halsinfektioner dar hemolytiska streptokocker framodlats. I manga fall dock endast provtagning
med s& kallat snabbtest dér bakterien ej kan typbestammas.

Det hela ledde till aktivitet fr&n Smittskyddets sida mandagen den 12/5 da Miljé- och
hélsoskyddskontoret kontaktades och faxmeddelande skickades ut till vardcentralerna (se bilaga).
Dessutom togs kontakt med vardcentralen i Kungsbacka och Smittskyddet i Halland d& &ven
personer boende i Fjéras tycks ha drabbats av halsinfektioner efter att ha &tit smorgastarta vid
gemensam fest med personer boende i Marks kommun.

Lyckligtvis fanns dverbliven smoérgastarta nedfryst hos tvd personer och efter homogenisering
gjordes odling pa mikrobiologen i Boras dar man fann riklig véxt av grupp A Streptokocker (GAS).
Ett sjuttiotal positiva odlingar har hittills konstaterats hos personer som sékt vardcentralerna runt
om i sédra Alvsborg. Flertalet personer kadnner varandra vél och via djungeltelegrafen har man
fatt uppmaning att sdka vardcentral om man har halsbesvar. Vad vi hittills forstar har atminstone
ett dussintal smoérgdstartor levererats till olika sallskap. En stérre sammanstélining av hela
utbrottet kommer att géras av Smittskyddet i Boras i samarbete med Miljé- och halsoskydds-
kontoret i Mark.

Bo Bresky
Smittskyddslakare
Boras, sddra Alvsborg

Lankar till andra smittskyddsnyheter

CDR Communicable Disease Report (Storbritannien)
EPI-NEWS (Danmark)

Eurosurveillance Weekly

MMWR

MSIS-rapport (Norge)

ProMed

WHO Disease Outbreaks News
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