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Hänt i världen 

Uppdatering av svår akut lunginfektion SAL 
Från kinesiska Guangdong kom under gårdagen rapporter om betydligt fler fall än tidigare 
redovisats. I provinsen skall 790 personer ha insjuknat i SAL och av dessa skall 31 ha avlidit. 
Detta inkluderar de 305 insjuknade och 5 dödsfall som tidigare rapporterats för perioden 
november-februari. Det är oklart i vad mån epidemin är under kontroll i detta område. 

Under gårdagen gick Smittskyddsinstitutet ut med en avrådan från ”icke nödvändigt” resande 
till Hong Kong, Guangdong och Hanoi. Bakgrunden till detta ställningstagande är främst 
oklarheten om spridningen i Guangdong samt att utbrotten medfört svåra påfrestningar på 
sjukvården i Hanoi och Hong Kong. Det är därför vår bedömning att det medicinska 
omhändertagandet på dessa orter inte nuläget inte är optimalt i den mån man behöver söka 
sjukvård – oavsett orsak. Fortfarande är den rapporterade smittspridningen från berörda 
områden koncentrerad till sjukvårdspersonal och nära anhöriga till sjuk person. Vår tidigare 
bedömning att smittöverföring kräver tät kontakt med infekterad person och direkt exponering 
för ”hostdroppar” och andra kroppsvätskor står fat- 

Med anledning av detta har det under dagen uppstått en rad frågor om vad som gäller för 
avbokningar och reseförsäkringar vid officiell ”avrådan” från resor. Enligt de allmänna villkor 
för paket-/charterresor som utfärdas av Konsumentverket kan en resenär avboka sin 
förbetalda resa utan att förlora de pengar som har erlagts, om UD avråder från resor (paket-
/charterresor) till landet eller området i fråga.  

UD meddelar att man endast officiellt avråder av politiska skäl – inte medicinska. SMI gör i 
detta fall endast en medicinsk riskbedömning. Frågor om försäkringar och avbokningar blir 
därmed en fråga mellan den enskilde resenären och dennes resebyrå/försäkringsbolag. 

Fortfarande är det oklart om vilket smittämne som orsakar SAL. Tidigare rapporter om fynd av 
paramyxovirus hos flera patienter har nu kompletterats med rapporter om fynd av coronavirus 
(ett vanligt ”snuvvirus”) hos flera andra personer. Båda dessa virusgrupper är tämligen vanliga 

1(2) 

mailto:ragnhild.janzon@smi.ki.se
mailto:johan.giesecke@smi.ki.se
mailto:epi@smi.ki.se
http://www3.smittskyddsinstitutet.se/WEB_SMI/WEBnewsletr.nsf/fPROFILE?OpenForm
http://www.utrikes.regeringen.se/konsularinfo/reserad.htm


EPI-aktuellt – Nyhetsbrev från Avdelningen för Epidemiologi, SMI - Nr 13-2003 (27 mars) 

 

orsaker till luftvägsinfektion, varför man fortfarande inte kan dra några säkra konklusioner om 
smittämnet. 

För att identifiera SAL-agens kommer Smittskyddsinstitutet att undersöka eventuella 
inkommande prover med elektronmikroskopi och virusodling på celler. Molekylärbiologiska 
tekniker för att identifiera okänt paramyxovirus håller på att sättas upp.  
 
Prover från SAL-patienter som kan vara smittförande bör enligt WHOs rekommendationer tas 
om hand vid Biosafety Level 3 (BSL3). Undersökningar för att utesluta andra orsaker än ”SAL-
virus” till en patients sjukdom kan utföras vid regionlaboratorier som har tillgång till BSL 3. 

För att underlätta informationssökning på vår hemsida har vi lagt upp en särskild sida om SAL 
med länkar till egna meddelanden och externa resurser. 

 

Karl Ekdahl 
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CDR Communicable Disease Report (Storbritannien)  

EPI-NEWS (Danmark)   
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ProMed  

WHO Disease Outbreaks News   
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