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Skriv ratt email-adress!

Du som laser detta, och vill bérja prenumerera pa EPI-aktuellt sjélv: se till att du skriver in din
email-adress exakt ratt. Var server far varje vecka tillbaka ett antal felmeddelanden om
prenumeranter som glémt en punkt eller gjort ett mellanslag for mycket nar de skrev in sin
adress. I manga fall finns da ingen méjlighet for oss att kolla vad den riktiga adressen borde
ha varit — speciellt om du har ett hotmail-konto eller ndgot annat konto som inte &r kopplat till
viss arbetsplats. S&dana felaktiga adresser blir vi tyvarr tvungna att slanga ur vart
elektroniska register.

Johan Giesecke

Innehall

e World AIDS Day 1 december
e Man avlidit av fladdermusrabies i Skottland
e ROkt bjornkétt bakom sibiriskt trikinosutbrott

e "Han kom aldrig tillbaka” — rapport om HIV-testning av Thailandsresendrer

Notiser

Live and let live
World AIDS Day 1 december

Internationella aidsdagen arrangeras den 1 december éver hela vérlden. Malet &r att
uppmarksamma och skapa opinion for kampen mot hiv/aids.Utanférskap och diskriminering ar
temat féor World AIDS Campaign 2002-2003 som pagar under tva ar. Utanférskap och
diskriminering utgér varlden éver stora hinder fér en effektiv férebyggande verksamhet och
vard nar det géller hiv/aids.
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WHO:s aidsavdelning UNAIDS beraknar att 42 miljoner manniskor lever med HIV i varlden.

HIV i Sverige

Sedan 1985 har det anmalts totalt 5 885 personer med HIV-infektion i Sverige, 4 328 man och
1 557 kvinnor. 1 846 har fatt AIDS-diagnos och 1 219 av dessa har avlidit.

Idag berdknas 2800-3000 personer leva med HIV-infektion i Sverige.

Hittills i &r har 246 nya HIV-fall anmalts till Smittskyddsinstitutet, ungefér lika m&nga som
samma period féregdende ar. Drygt halften har smittats genom heterosexuella kontakter, V4
genom sex mellan man och 10 % genom intravendst missbruk. Av de heterosexuellt smittade
ar 85% smittade utomlands varav 34 i Afrika och Asien

Under &ret har 50 personer anmélts med AIDS, hos 8 av dessa var HIV-infektionen ej tidigare
kénd av sjukvarden.

Mer information om vérldsaidsdagen och den globala hiv/aidssituationen finns pa:

http://www.who.int/hiv/en/

http://www.unaids.org
http://www.fhi.se

http://www.noaksark.redcross.se/
http://www.smittskyddsinstitutet.se/htm/epid/statistik/HIV.htm

Malin Arneborn

Hant i varlden

Man avlidit av fladdermusrabies i Skottland

Storbritannien har drabbats av det foérsta inhemska humana rabiesfallet pd éver hundra ar.
Den smittade mannen som avled i férra veckan hade haft regelbunden och nara kontakt med
fladderméss i 15 ar och hade, vid minst ett tillfille, blivit biten av en fladdermus.

Det &r mycket ovanligt att manniskor drabbas av fladdermusrabies. De senaste 25 aren har 3
fall rapporterats i Europa och i samtliga fall har personerna blivit bitna av fladdermdéss.

Det ar inte bekraftat vilken rabiestyp mannen i Skottland drabbades av, men mycket talar fér
att det ar EBL 2 (European Bat Lyssavirus). Det d@r den serotyp som hittades hos en
vattenfladdermus (Myotis daubentoni) i nordvéstra England fér ett par manader sedan. Detta
var andra fallet av fladdermusrabies i Storbritannien, det férsta intraffade1996.

Fladdermdss anfaller normalt inte manniskor, men sjuka djur kan uppvisa ett onormalt
beteende. Det &r darfér viktigt att vara mycket férsiktig om man tréffar pa sjuka djur och alltid
ha skyddshandskar vid hantering av sjuka eller déda fladdermadss.

Fladdermusrabies har aldrig pavisats i Sverige och det senaste fallet av rabies hos markgdende
djur patraffades 1886. Att fladdermdss kan drabbas av och sprida rabies &r val kant och varje
8r rapporteras ca 15 - 20 fall av fladdermusrabies i Europa. I vissa lander &r antalet
infekterade djur sannolikt mycket hogt. I Danmark beraknas upp till 25 procent av
fladdermdssen vara smittade med rabies.

Rabiesvirus tillhor familjen Lyssavirus och de serotyper av virus som drabbar fladdermdss i
Europa ar serotyp 5 och 6 och kallas for European bat lyssavirus 1 och 2 (EBL 1, EBL 2).

For att dokumentera status avseende rabies hos svenska fladdermdss sker kontinuerlig
undersdkning av fladdermdoss vid Statens Veterindrmedicinska Anstalt (SVA). Fladdermoss ar
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en sdrbar djurgrupp och samtliga arter &r fridlysta, men personer som hittar déda fladderméss
uppmanas skicka dessa till SVA fér undersékning. Mer information om inskickande av
fladderméss finns pa SVA:s hemsida.

Blir man biten av en fladdermus bér infektions- eller smittskyddslakare kontaktas for
beddmning om adekvat behandling.

Anna-Lena Hammarin, avd for virologi, SMI

Las mer om rabies....

ROkt bjornkott bakom sibiriskt trikinosutbrott

Ett trikinosutbrott med mer an 70 smittade personer i sibiriska Khakassia och Kemorovohar
har rapporterats av ryska myndigheter. Tjuguen av fallen &r barn under 14 3r. Alla patienterna
sjukhusvardas och deras tillstdnd betecknas som allvarligt men stabilt. Den troliga kallan till
utbrottet ar trikinsmittat rokt bjornkott.

Trikinos &r en zoonos (sjukdom som kan smitta savél djur som manniska) orsakad av
rundmasken Trichinella spiralis. Smitta sker genom intag av otillrackligt berett griskétt (aven
vildsvin), bjérn- eller hastkoétt i vilket trikiner ligger inkapslade. Sedan 1976 har ett knappt
tiotal trikinosutbrott rapporterats frdn Frankrike, med hastkott som smittspridare.
Sjukdomsbilden varierar fran milda, symptomfria fall till svara, dodligt forlépande tillstand.
Svar muskelvark och svullnad kring 6gonen (orsakat av migrerande trikinlarver) &r vanliga
tidigsymptom. Sjukdomen smittar ej fran méanniska till manniska.

I Sverige har sedan mitten av 80-talet endast ett fall rapporterats (en utlandssmittad person
1991). Ett storre utbrott drabbade Blekinge 1961, via smittad korv. Nordpolsfararen Andrés
expedition anses ha dukat under efter intag av trikinsmittat isbjérnskott.

I Ryssland ar trikinos en realitet. Mellan 1995 och 1997 rapporterades i hela landet 1 383 fall,
varav tva med dédlig utgang. Flera smarre utbrott har rapporterats under senare ar, varav det
nu beskrivna ar det storsta.

Karl Ekdahl

Las mer om trikinos....
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Rapporter/Analyser

“Han kom aldrig tillbaka” — rapport om HIV-testning av Thailandsresenarer
med STI

Under 2001 anmaldes i Sverige 270 fall (242 personer) av sjukdomarna gonorré och klamydia
dar patienten smittats i Thailand. Eftersom Thailand har hdg HIV-prevalens har dessa personer
ocksa riskerat att bli smittade med HIV.

Nationella samordningsgruppen fér HIV-/STI-prevention uppdrog varen 2002 at SMI att utféra
en uppféljning av sjukvardspersonalens handlaggning av patienter som smittats med gonorré
och/eller klamydia i Thailand under 2001. Undersékningen genomférdes med medel fran
Statens folkhalsoinstitut av barnmorskan Fatima Azerkan vid SMI:s avdelning fér epidemiologi.

I studien ingick 221 personer. Av dessa hade 48 procent testats for HIV i samband med att de
fick STI-diagnosen. Annu farre, 30 procent, féljdes upp med ytterligare HIV-test efter tre
manader, vilket kravs for att utesluta en HIV-infektion.

Rapporten, “"Han kom aldrig tillbaka”, finns att ldsa p@ Smittskyddsinstitutets webbplats.

Lankar till andra smittskyddsnyheter

CDR Communicable Disease Report (Storbritannien)
EPI-NEWS (Danmark)

Eurosurveillance Weekly

MMWR

MSIS-rapport (Norge)

ProMed

WHO Disease Outbreaks News
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