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Hant i varlden

Gonorrésituationen i Norden, Baltikum och nordvéstra Ryssland

Medan forekomsten av gonorré i de nordiska landerna sjonk i bérjan av 1990-talet, var
utvecklingen den motsatta inom Sveriges andra ndromraden. De baltiska l&anderna och
omradena i nordvéstra Ryssland upplevde pa bérjan av 1990-talet rekordhéga antal fall av
gonorré och syfilis. Orsaken var framst andrade sociala férhdllanden med 6kat riskbeteende
och férsenad diagnostik och behandling. I slutet av 1990-talet s&g man en 6kning av antalet
gonorréfall i alla de nordiska landerna som framst orsakades av flera fall bland man som har
sex med mén. De sista tvd aren har antalet ater sjunkit, och Sverige, Norge och Finland
rapporterar alla farre fall under férsta halvaret 2002 jamfért med forsta halvaret 2001.
Gonorréférekomsten har de senaste aren ocksd sjunkit ndgot i de baltiska l&dnderna och
omradena i nordvéstra Ryssland, men standigt rapporteras det mycket hégre incidenssiffror i
dessa omraden jamfort med i de nordiska ldnderna (se fig. 1). De ryska siffrorna kan i
verkligheten vara hogre d& varken fall diagnostiserade i fangelser eller i det militdra ingar i den
ryska statistiken.
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Figur 1. Rapporterade fall av gonorré per 100 000 invanare under ar 2001 inom
Ostersjéregionen (1).* under ar 2000.

Den héga gonorréférekomsten i nordiska ldnders naromraden har skapat oro fér risken av
Okad import av gonorré 6ver landgrénserna. Detta har man till en viss grad iakttagit i Finland.
Under &r 2000 konstaterades de flesta av de 287 rapporterade fallen av gonorré i Finland néra
den 6stra grénsen i Sédra och Norra Karelens sjukvardsdistrikt. Av de smittade var 77 % man
och varannan smittades utomlands. I 48 % av fallen harstammade smittan fr&n Ryssland och
i 19 % fran Thailand (2). Bade i Sverige och i Norge rapporteras varje &r en handfull
heterosexuella man som ar smittade i Ryssland och de baltiska landerna, medan Thailand
dominerar som smittland for de utlandssmittade (se Halvarsstatistik for gonorré). Danmark
rapporterar fa fall av importerad gonorrésmitta fran samma omraden (3).

Kvinnor som &ker fran Murmanskomradet till nordligaste Norge for att sélja sexuella tjdnster
har uppmadrksammats i den offentliga debatten i Norge. Lokala smittskyddsmyndigheter
fruktade en dramatisk 6kning av gonorré och andra sexuellt dverférbara sjukdomar. Sa har
inte skett. Enskilda fall har rapporterats, men dessa utgér bara en liten del av den inhemska
smittan i Nord-Norge (4). Det &r annars okdnt hur manga inhemska fall inom de nordiska
landerna som kan relateras till kontakt med personer fran Ryssland och de baltiska l&nderna.

Nedsatt antibiotikakanslighet eller resistens har till nu inte varit ndgot problem i Sverige och
Norge med hénsyn till importerade fall frdn ndromraden. Antibiotikaresistens ses forst och
framst hos patienter smittade i Sydost-Asien (5).
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Statistik

Halvarsstatistik for gonorré

Under forsta halvdret 2002 rapporterades 248 gonorréfall till Smittskyddsinstitutet, en
minskning med 13 % jamfért med samma period féregaende ar (se Gonorré, halvarséversikt
1997-2002). P& 1960- och 70-talet var gonorré den vanligaste rapporterade kdnssjukdomen i
Sverige med som mest nara 40 000 anmalda fall 1970. Men under 1970-, 80- och forsta
halvan av 90-talet minskade gonorrén stadigt och 1996 rapporterades endast 211 fall, det
lagsta antalet fall i under hela 1900-talet. Flertalet fall var smittade utomlands och eventuell
inhemsk smittspridning var mycket begransad. Men 1997 bréts den stadiga mangariga
minskningen och en pataglig 6kning féljde t.o.m. ar 2000 da 590 fall anmaldes. Framfér allt
s%gs en 6kning av inhemska fall, sarskilt bland man som har sex med man (MSM) dar
okningen var mer &n sjufaldig mellan 1996 och 2000, men en férdubbling av antalet fall sdgs
ocksd bland heterosexuella kvinnor och mé&n och utbrott bland tonadringar rapporterades for
forsta gdngen pd manga ar (1, 2).

2001 bréts dock den dkande trenden. Antalet fall bland MSM minskade med 30 % jamfort med
dret innan, troligen tack vare riktade informationskampanjer, bl.a. pd Internet. Men antalet fall
bland heterosexuella kvinnor och man 18g kvar pa foregdende ars niva. Forsta halvaret 2002
minskade dock dven antalet fall bland heterosexuella med 13 % d& 120 man och 44 kvinnor
rapporterades med denna smittvag. Bland MSM rapporterades 79 fall, en fortsatt minskning i
denna grupp med 9 %. For fyra man och en kvinna saknades uppgift om smittvag. Liksom
tidigare ar majoriteten av kvinnorna och MSM smittade i Sverige (>70 % av fallen), medan de
flesta heterosexuellt smittade mannen har smittats utomlands (68 %). Fler &n halften (58 %)
av de heterosexuellt smittade mannen har smittats i Thailand, en fortsatt 6kande trend sett
dver den senaste femarsperioden. Daremot &r det alltjamt fa personer — fem man och en
kvinna - som rapporterats smittade i Ryssland och Baltikum eller andra f.d. Sovjetrepubliker,
trots den stora 6kningen av sexuellt éverférda infektioner i denna region under 1990-talet.
I;’Iedel%ldern for kvinnorna var 28 ar, for heterosexuellt smittade méan 35,5 &r och for MSM 30
ar.

Den minskande gonorrétrenden ser ut att halla i sig under sommaren - ingen 6kning av
gonorréfallen har noterats under juli.
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Figur 1. Anmalda fall av gonorré i Sverige per halvar 1993-2002.

Torsten Berglund, Hans Blystad

Lankar till andra smittskyddsnyheter

CDR Communicable Disease Report (Storbritannien)
EPI-NEWS (Danmark)

Eurosurveillance Weekly

MMWR

MSIS-rapport (Norge)

ProMed

WHO Disease Outbreaks News
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